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         Alle famiglie ed agli alunni  

         dell’I.C. “T. Tasso” 

         Al DSGA 

         Ai Coordinatori di Classe 

         Ai docenti 

         Al personale ATA 

         Al Sito web 

         Bacheca Argo 

         ATTI 

                                                                             

 

OGGETTO:  Circolare n.178 - Avvio dello Sportello d’Ascolto Psicologico per studenti, famiglie 

e docenti - Progetto “A SCUOLAserenaMENTE”  

 

  

 Si comunica che, a partire da giovedì 10 aprile e fino a dicembre 2025, l’ Istituto attiva lo 

SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO “A SCUOLAserenaMENTE”, uno spazio di 

consulenza socio-educativa motivazionale, affidato alla Psicologa Dott.ssa Giulia Amodeo, iscritta 

all’Ordine degli Psicologi della Campania. 

Lo sportello è volto a promuovere e favorire l’equilibrio e il benessere scolastico dei docenti, degli 

alunni e delle loro famiglie e sarà fruibile secondo il calendario che sarà pubblicato con successiva 

Nota. 

 

Il servizio di consulenza psicologica è completamente gratuito. 

 

TIPOLOGIE DI INTERVENTO 

Lo Sportello di Ascolto, all’interno della scuola, non è un percorso di psicoterapia, ma un breve 

percorso di sostegno finalizzato ad indirizzare verso il benessere e la crescita personale, accogliere la 

problematica e fare chiarezza mostrando una metodologia di intervento, articolata principalmente su 

tre livelli: 

1) Momento ascolto adolescente - Colloqui individuali in presenza, nei locali dell’Istituto, per gli 

alunni autorizzati dai genitori; 

2) Lavoro sul gruppo classe - Interventi formativi e laboratoriali nelle classi, su richiesta del 

Consiglio di Classe per il tramite dei Coordinatori. 

3) Momento spazio adulti - Consulenza psicologica dedicata alle famiglie ed ai docenti, volta al 

sostegno del ruolo genitoriale ed alla mediazione nel rapporto tra scuola e famiglia, uno spazio 

di confronto rispetto a tematiche inerenti il proprio ruolo educativo. 

 

Tutti gli alunni dovranno consegnare, al Coordinatore di classe,  il modulo di consenso informato 

(allegato 2 della presente circolare), firmato da entrambi i genitori/tutori, anche in caso di NON 

AUTORIZZAZIONE alla partecipazione al Progetto, entro il giorno 08/04/2025. 
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MODALITA’ DI ACCESSO ALLO SPORTELLO D’ASCOLTO 

 

Gli incontri si terranno in presenza, previo appuntamento, secondo il calendario che sarà 

successivamente pubblicato. 

  

Gli interessati potranno accedere ai colloqui individuali, su prenotazione, inoltrando una richiesta di 

incontro sulla Email dedicata, direttamente alla Dott.ssa Amodeo, indicando il proprio nome, 

cognome e classe di appartenenza.  

 

Allegato 1 – Informativa/consenso Privacy Sportello Psicologia Scolastica 

Allegato 2 – Liberatoria/consenso partecipazione Sportello di Ascolto “A SCUOLAserenaMENTE” 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

    Prof.ssa Alessandra Viola 
                             Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi  
                        e per gli effetti dell’art.3., comma 2, D. Lgs. N. 39/1993 
 

       

 


